
Gewalt gegen Frauen
zerstört das Zuhause.
Helfen Sie mit Ihrer Spende 
betroffenen Frauen und ihren Kindern.

Mit jedem Euro helfen Sie nicht nur den direkt 
betroffenen Frauen und Kindern, sondern tragen 
auch dazu bei, unsere Gesellschaft humaner zu 
gestalten.

Weitere Angebote des Vereins

Präventive Hilfe in der Beratungs-  
und Interventionsstelle

In der Beratungsstelle des Vereins führen wir mit 
betroffenen Frauen Gespräche über die Gewalt, die 
sie erleben, über ihre gesamte Lebenssituation und 
Veränderungsmöglichkeiten. Sie erhalten konkrete 
Informationen zu ihren Rechten und einem mögli-
chen juristischen Vorgehen. 

Online Beratung

Unsere Online Beratung bietet die Möglichkeit, sich 
im Rahmen einer geschützten Plattform über Schutz- 
und Handlungsmöglichkeiten zu informieren.

Spendenkonto: GLS Bank
IBAN: DE39 4306 0967 8016 4557 00
BIC: GEN ODE M1GLS

Frauen helfen Frauen Frankfurt e.V. 
Postfach 560235, 60407 Frankfurt / Main
Tel.: 069 219 361 400
Mail: info@frauenhaus-ffm.de
www.frauenhaus-ffm.de.de
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Spielplatz im Frauenhaus



Häusliche Gewalt-
ein individuelles Problem?

Familie und Partnerschaft gelten gemeinhin  
als Hort der Geborgenheit und des gegenseitigen 
Vertrauens.
Doch viele Frauen und Kinder erleben ihr Zuhause 
als einen Ort der Gewalt.

Die Angst vor körperlichen und psychischen  
Misshandlungen beherrscht den Alltag. Viele der 
Frauen leben isoliert, haben niemanden, dem sie 
sich anvertrauen können.

Der Ausweg

Der Verein „Frauen helfen Frauen“ bietet diesen 
Frauen und Kindern eine vorübergehende Unter-
bringung im Frauenhaus sowie vielfältige Hilfen und
Unterstützung, um neue Perspektiven zu entwic-
keln und diese in einer gewaltfreien
Zukunft umzusetzen.

Kinder im Frauenhaus

Töchter und Söhne von misshandelten Frauen sind 
immer auch persönlich von Gewalt betroffen.

Sie haben die Gewalt gegen ihre Mütter direkt oder 
indirekt miterlebt. Nicht selten leiden Kinder im 
Frauenhaus unter den Traumatisierungen.

Die zentrale Aufgabe in der Arbeit mit den Kindern 
im Frauenhaus ist es, die belastenden Erfahrungen 
zu bearbeiten und durch Freude im Spiel und bei 
Freizeitangeboten, Selbstheilungskräfte zu fördern. 
Besonders belasteten Kindern bietet der Verein 
die Möglichkeit, an therapeutischem Reiten teilzu-
nehmen. Dieses Angebot wird durch Spenden und 
Bußgeldern finanziert.


