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Der Verein wurde 1976 in Frankfurt/Main gegrün-
det. Die Fachkräfte des Vereins verfügen über lang-
jährige Erfahrungen zu den Themen „Häusliche 
Gewalt gegen Frauen“ und „Kinder als Opfer von 
häuslicher Gewalt“.

Die Fachkräfte des Vereins kooperieren mit vielen 
anderen Institutionen in einem Unterstützungs-
netzwerk „Häuslichen Gewalt gegen Frauen und 
Kinder“ In der Beratungsstelle des Vereins Frauen 
helfen Frauen, die ein breites Spektrum im Bereich 
Häusliche Gewalt, Gewalt gegen Frauen und Mäd-
chen bedient, können Sie ...

... Gespräche führen über:
• �Gewalt, die Sie erleben
• �Ihre Gesamtsituation und Veränderungsmöglichkeiten
• �Die Situation Ihrer Kinder
• �Existenzsicherung nach der Trennung
• �Konkrete Informationen zu Ihren Rechten und 

dem juristischen Vorgehen
• �Aufnahme ins Frauenhaus
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Gewalt ist nie okay

Es ist nicht Ihre Schuld, wenn Ihr Mann/Partner ge-
walttätig ist. Er allein hat die Verantwortung für 
sein gewalttätiges Verhalten. Es gibt keine Gründe, 
die Gewalt gegen Frauen rechtfertigen. Auch dann 
nicht, wenn es vorher zum Streit gekommen ist.
Körperliche und sexuelle Gewalt sind gesetzlich 
strafbar, auch wenn Gewalt innerhalb der Familie 
durch Familienmitglieder ausgeübt wird.

Sie sind nicht die ein-
zige Frau, die miss-
handelt wird. Jede 
dritte Frau in Deutsch-
land hat mindestens 
schon einmal in ihrem 
Leben körperliche, 
psychische oder se-
xuelle Gewalt durch 
ihren Partner oder 
Mann erlebt.

Sie müssen sich nicht wegen der erlittenen Gewalt 
schämen. Brechen Sie Ihr Schweigen, denn es hält 
Sie in Abhängigkeit und schützt den Täter.

Kinder, die Gewalt gegen ihre Mutter miterleben, 
sind misshandelte Kinder. Schützen Sie Ihre Kinder, 
indem Sie die Gewaltsituation beenden.

Nutzen Sie die Möglichkeit, sich selbst und 
ihre Kinder zu schützen.  
Gehen Sie ins Frauenhaus, wenn Sie bedroht 
oder misshandelt werden!

Unterstützung für Sie und Ihre Kinder im 
Frauenhaus

Die Mitarbeiterinnen im Kinderbereich des Frauen-
hauses helfen Ihren Kindern, sich im Frauenhaus ein-
zuleben und die Gewalt zu verarbeiten.

In den Kindergruppen gibt es Spiel-und Gesprächs-
angebote für die Kinder. Unsere Mitarbeiterinnen 
organisieren Hilfen, wenn Ihr Kind besondere 
Schwierigkeiten hat. 
Therapeutisches Reiten ist zum Beispiel ein bewähr-
tes und erfolgreiches Angebot des Vereins. Bei der 
Suche nach einem Kindergarten- oder Schulplatz 
werden Sie von unseren erfahrenen Mitarbeiterin-
nen unterstützt, wie auch in allen Fragen zum Sor-
ge- und Umgangsrecht.

Ermöglichen Sie Ihren Kindern  
ein sicheres Zuhause.
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