Beschutzter Umgang
bei Hauslicher Gewalt

Orientierung und Handlungsempfehlungen
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Der Beschiitzte Umgang hat sich in den letzten Jahren als Jugendhilfe-
maBnahme zunehmend etabliert. Die Problemkonstellationen, in denen
ein Beschiitzter Umgang eingerichtet wird, sind weit gefachert. Auch in
Fallen von Hauslicher Gewalt wird nach der Trennung der Eltern der
Kontakt zwischen dem Kind und dem gewalttdtigen Elternteil oft in Form
beschiitzter Umgangskontakte hergestellt.

Der Verein Frauen helfen Frauen, der langjdhrige Erfahrung in der Arbeit
mit Frauen und Kindern, die von Hauslicher Gewalt betroffen sind, vor-
weisen kann, und der Verband binationaler Familien und Partnerschaf-
ten, iaf e.V., als durchfiihrender Trager von Beschiitztem Umgang moch-
ten in der vorliegenden Broschiire die notwendigen fachlichen Standards
fur einen Beschiitzten Umgang auf dem Hintergrund von Hauslicher Ge-
walt benennen und eine Orientierungshilfe fiir die Praxis geben.

@ere Ziele sind:

———

e Die Anerkennung der Existenz und des hohen Ausmalles der Haus-
lichen Gewalt, die mehrheitlich gegeniiber Frauen ausgeiibt wird

¢ Die Sensibilisierung fiir die Situation von Miittern und Kindern, die
Opfer von Hauslicher Gewalt sind

¢ Die Wahrnehmung, dass sich diese gesellschaftliche Tatsache auch
im Kontext des Beschiitzten Umgangs abbildet

e Die Entwicklung einer Umgangskonzeption, die sich an fachlichen
Standards orientiert

e Die Bereitschaft der Fachkrafte zur Fortbildung zum Thema Haus-
liche Gewalt und der damit einhergehenden Kindeswohlgefahr-
dunag.

Die Zielgruppen sind Fachkrafte im Beschitzten Umgang:
Anbietende Institutionen, Verfahrenspflegerfinnen, Jugendamtsmitarbeiter/innen, Familienrichter/innen,
Rechtsanwilt/innen, Gutachterfinnen




Hausliche Gewalt

Hausliche Gewalt umfasst physische, sexualisierte und/oder
psychische Gewalt durch den Beziehungspartner. Sie betrifft jede
Altersstufe, ist unabhangig von kultureller oder sozialer Zugehérigkeit
oder Bildung. Es gibt nicht den klassischen Tater oder das klassische Op-
fer. Tater Hauslicher Gewalt kénnen véllig unauffallige, angepasste Man-
ner sein, die nicht dem Bild des unbeherrschten Schlagertyps entspre-
chen. Zu Opfern Hauslicher Gewalt kénnen auch Frauen werden, die au-
Berhalb der intimen Beziehung selbstbewusst, selbststéndig oder erfolg-
reich sind. Opfer miissen nicht zwangslaufig hilflos wirken oder sympa-
thisch sein.

Konfliktreiche Trennungen und
Trennungen aufgrund Hauslicher Gewalt
sind deutlich voneinander zu unterscheiden.

~Streit ist eine Auseinandersetzung zwischen Personen, in der versucht
wird, den jeweils anderen von der eigenen Sichtweise zu (iberzeugen,
d.h. hier gibt es zwei Kontrahenten bzw. Verantwortliche. Der Einsatz
von Gewalt hingegen bedeutet, dass eine Person einer anderen ihren
Willen aufzwingen, sie unterordnen und unterdriicken will. Bei Gewalt
gibt es ein Opfer und einen Tater/eine Taterin, also eine Person, die im
strafrechtlichen Sinne verantwortlich ist. Gewalt hat damit eine straf- und
polizeirechtliche Relevanz". (Polizeiliche Handlungsleitlinien zur Bekdamp-
fung hauslicher Gewalt, Hessische Polizei 2001)



Gewalt gegen die Mutter ist Kindeswohlgefédhrdung

In seinen Auswirkungen ist das Miterleben der Gewalt zwischen den El-
tern bzw. der Gewalt gegeniliber einem Elternteil gleichbedeutend mit
Gewalttaten gegeniiber dem Madchen oder dem Jungen selbst (vgl.
Kindler 2002). Die Beeintrachtigungen des Kindeswohls durch das Miter-
leben elterlicher Partnerschaftsgewalt kénnen so gravierend sein, dass
eine Gefdhrdung des Kindeswohls i.5.d. § 1666 BGB angenommen wer-
den muss.

Die aktuelle Polizeistatistik belegt eindriicklich, dass Hausliche Gewalt in
der weit GUberwiegenden Zahl Gewalt gegen Frauen bedeutet und in sehr
vielen Fallen Kinder mit betroffen sind. Opfer Hauslicher Gewalt sind zum
groBen Teil Mitter und Kinder.

Hausliche Gewalt gegen die Mutter ist der haufigste Kontext, in dem Kin-
der selbst Opfer von Gewalt werden (Kindler, DIJI 2006). AuBerdem be-
steht die Gefahr, dass die in der Kindheit erlebten Rollenbilder von Tater
und Opfer sich auch in spater gelebten Beziehungen auswirken werden.
Der Schutzauftrag nach § 8a SGB VIII ist bei Hauslicher Gewalt gegeben.

Die Entscheidung der Mutter, sich vom
gewalttdtigen Partner zu trennen, ist positiv im
Sinne des Kinderschutzes zu bewerten.
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Die Trennung ist ein erster Schritt, um die aktuelle Kindeswohlgefahr-
dung zu beenden. Den Belastungen, die sich fiir die Kinder durch die
Trennung der Eltern ergeben, stehen die positiven Auswirkungen der
Beendigung der Gefahrdungssituationen gegeniiber.

Die Trennung von einem gewalttdtigen Partner ist das gefahrlichste Sta-
dium in der Gewaltspirale. Mutter und Kind bediirfen hier der bedin-
gungslosen Unterstiitzung durch Professionelle. Schutz und (emotionale)
Sicherheit stehen dabei an erster Stelle.




Statistik zum AusmaB der Gewalt

e Jede 4. Frau in Deutschland zwischen 16 und 65 Jahren hat in ihrer
Partnerschaft kérperliche und/oder sexualisierte Gewalt erlebt.*

o Im Jahr 2008 dokumentieren hessische Polizeistatistiken®
7.271 Falle von Hauslicher Gewalt und
29 Falle versuchter oder vollendeter Tétungen.
Knapp 87,6 % der Opfer waren weiblich.
4.942 Kinder wurden im Jahr 2007 bei Polizeieinsatzen erfasst; fir
das Jahr 2008 liegen keine aktuellen Zahlen vor.

e In der Regel ist die Gewalt nach einer Trennung nicht beendet.
Im Gegenteil, die Gewalt eskaliert haufig gerade wahrend oder im
Anschluss an eine Trennung. Oft duBert sie sich in nachehelichem
bzw. nachpartnerschaftlichem Stalking.

o 2008 registrierte die hessische Polizei?
2.106 Falle von Stalking mit insgesamt 2.206 betroffenen Opfern.
83 % der Opfer waren weiblich, 17 % mannlich.
82,5 % der Tatverdachtigen waren mannlich, 17,5 % weiblich.

e 53 % aller Stalkingfalle betraf ehemalige Partner und Partnerinnen,

hierbei waren
87 % der Opfer weiblich (1.013)
13 % der Opfer mannlich (152)




Leitlinien fir den Beschiitzten Umgang

Die Bediirfnisse der Kinder in den
Mittelpunkt stellen

Im Kontakt mit dem Vater, der gewalttatig
war, werden hiufig Angste, Unsicherheiten
und Ambivalenzen aktualisiert. Eine stabile
Mutter-Kind-Beziehung, in der das Kind sich
geschiitzt und sicher fiihlt, ist eine
grundlegende Voraussetzung fir Umgangs-
kontakte. Da das Kind auf die Mutter als
stabile Bezugsperson angewiesen ist, darf
diese nicht durch zu frilhe Umgangskontakte
und Konfrontation mit dem Vater verun-
sichert oder eingeschiichtert werden.

e Das Kind braucht Zeit, um Distanz zu der erlebten Gewalt zu
gewinnen und um sich in der veranderten Situation zu orientieren.

e Schutz und Sicherheit miissen gewahrleistet sein, sowohl emotional
vor weiterer Traumatisierung wie rdumlich vor neuen Ubergriffen.

e Das Kind braucht eine Bestatigung seiner Wahrnehmung der
beobachteten Gewalt.

e Das kindliche Bewusstsein fiir Recht und Unrecht muss gestarkt
werden; es braucht die klare Aussage der Erwachsenen, dass der
Vater keine Gewalt ausiiben darf.

¢ Mit dem Kind muss die Gewalt altersgerecht besprochen werden;
der Geheimhaltungsdruck muss beendet werden.

e Das Kind muss vor Funktionalisierung geschiitzt sein. Es darf vom
Vater nicht benutzt werden, um Kontakt mit der Mutter
herzustellen oder dieser Botschaften zu tibermitteln.



Die Mutter im Beschiitzten Umgang unterstiitzen

Opfer kérperlicher oder
psychischer Gewalt zu
werden, ist in aller Regel
eine traumatische Erfah-
rung, die Angste und
Verunsicherungen  beziig-
lich der eigenen Hand-
lungsfahigkeiten, oft sogar
ein  Infragestellen  der
eigenen Identitdt nach sich
zieht. Fiir Opfer von Uber-
griffen auf offener StraBe
und fiir Gewalttaten durch Fremde ist dies allgemein anerkannt. Umso
mehr gilt dies fiir Ubergriffe im sozialen Nahbereich und in engen
Beziehungen. Menschen mit traumatischen Erfahrungen bendtigen zur
Stabilisierung zunachst eine Erholungsphase, in der sie sich nicht mit
den Uberwaltigenden Erfahrungen und Emotionen auseinandersetzen
mussen. Erst nach einer Stabilisierung darf die Auseinandersetzung
mit der erfahrenen Gewalt oder gar dem Tater beginnen. Die
benétigten Zeitraume konnen individuell sehr unterschiedlich sein.
Von einem Minimum von 3 bis 6 Monaten ist auszugehen. Dieser
Zeitraum kann im Einzelfall aber auch sehr viel langer sein. Deshalb
ist aus fachlicher psychologischer Sicht zu fordern:

¢ Der Umgang darf erst nach einer angemessenen Zeit der
Stabilisierung der Mutter nach der Trennung angebahnt werden.

¢ FEine Retraumatisierung der Mutter durch erneute Kontakte mit
dem Tater muss verhindert werden.

¢ Miitter miissen in ihrer Erziehungsverantwortung und Kompetenz,
die infolge Hauslicher Gewalt Defizite aufweisen kann, gestarkt
werden.

o



Den gewalttitigen Vater in die Verantwortung nehmen

Gewalt ausiibende Manner haben in |
der Regel das groBe Bediirfnis, Macht |
und Kontrolle auszuiiben. Sie haben
haufig kein Unrechtsbewusstsein und
entwickeln Strategien fiir sich selbst
sowie Erklarungen fiir ihr Umfeld, um
ihre Gewalt zu leugnen, zu baga-
tellisieren oder zu legitimieren.

Der Vater muss bereit sein, Veranh-'-mrtuﬁg fiir |
seine Gewalthandlungen zu libernehmen.

Fachkrafte stehen hier vor speziellen Herausforderungen und
Aufgaben:

e Die Gewalthandlungen werden von den Fachkraften als solche
erkannt und benannt. Es muss eine klare Unterscheidung und
Abgrenzung zwischen Konflikt und Gewalt erfolgen.

¢ Dem Vater wird aufgegeben, ein Tatertraining oder eine Therapie
zu machen, die das klare Ziel hat, Gewaltmuster zu erkennen und
zu beenden. Ohne diese Voraussetzung muss von einer Fortsetzung
der Gewaltmuster im Rahmen einer spateren Umgangsregelung
ausgegangen werden.

e Der Vater wird darin unterstiitzt, seine Gewalthandlungen in der
Bedeutung fiir das Kind zu erkennen.

¢ Dem Vater wird verdeutlicht, dass er seine Beziehung zu seinem
Kind zuverlassig und berechenbar gestalten muss.

e Der Vater wird aufgefordert, damit aufzuhodren, gegeniiber dem
Kind die Gewalt zu leugnen.

e Fiir diese Auseinandersetzung mit dem Kind wird dem Vater
Hilfestellung gegeben.



Besonderheiten bei Binationalen und Migrant/innen beachten

Rund 40% aller Frankfurter Biirgerinnen haben einen sogenannten Mig-
rationsbezug. Der Vielfalt sind kaum Grenzen gesetzt: unterschiedliche
Aufenthaltsdauer, unterschiedliche soziale Schichtzugehérigkeiten und
Bildungshintergriinde, sowie alle nur denkbaren Herkunftslander sind in
Frankfurt vertreten. Binationale Familien und Migrant/innen stellen einen
deutlichen Anteil des Klientels in allen Bereichen der Jugendhilfe. Die 6f-
fentliche Jugendhilfe sowie die freien Trager sind gefordert, sich mit ih-

ren Konzepten und Angeboten auf diese Vielfalt einzustellen.

Angst vor Kindesent-
fiihrung

Angst vor Kindesentfiih-
rung ist in Krisensituatio-
nen und bei Trennung und
Scheidung ein  hdufiges
Thema. Die Gefahr kann
leicht (berschatzt, aber
auch unterschatzt werden.
Kommt es zu einer Kindes-
entflihrung, ist dies grund-
satzlich als Kindeswohlge-
fédhrdung zu betrachten.
Ohne Vorbereitung wird
das Kind aus der bisher
bekannten Lebenssituation
gerissen, der Kontakt zu
einem Elternteil wird ab-
rupt abgeschnitten.

Angste vor Kindesentfiih-
rungen missen vor dem
Hintergrund H&uslicher Ge-
walt sehr erst genommen
und sorgfaltig abgewogen
werden. Wurde mit Kin-
desentfiihrung gedroht ist,
dies als Form verbaler Ge-
walt zu sehen.

Bei einem Beschiitzten Umgang missen insbeson-
dere folgende Aspekte beriicksichtigt werden:

¢ Die auslanderrechtliche Situation aller Beteiligten
muss abgeklart werden, da hier Macht- und
Abhangigkeitsverhaltnisse bestehen kdnnen.

e Die Bedeutung interkultureller Unterschiede
muss fiir die Konflikte der Familie wie fiir die
Zusammenarbeit im Hilfekontext berlicksichtigt
werden, ohne dabei in die Falle der Stereo-
typisierung und Kulturalisierung von Konflikten
Zu geraten.

¢ Die Professionellen miissen die Auswirkungen
von Migration kennen, wie Angste, weitreichen-
de Verunsicherungen, Erleben von Machtunter-
schieden als Angehérige/r einer Minderheit ge-
gen Uber Angehérigen der Mehrheitsgesellschaft.

e Diskriminierung und Rassismus gehéren noch
immer zu den taglichen Erfahrungen vieler
Migrant/innen. Dies erschwert die Entwicklung
von Vertrauen und Offenheit im Hilfekontext.

e Auch wenn Migrant/innen relativ gut deutsch
sprechen, kann es notwendig und sinnvoll sein,
Dolmetscher hinzuzuziehen oder ein mutter-
sprachliches Angebot zu machen.



Die vorausgehend getroffenen Aussagen zu Hauslicher Gewalt, zur Situa-
tion der Kinder, Miitter und Vater gelten im Grundsatz gleichermalBen fir
deutsch-deutsche Familien wie fiir binationale und Familien mit Migrati-
onsbezug.

Die Studie des Bundesfamilienministeriums zu Gewalt gegen Frauen in
Deutschland aus dem Jahr 2004 kam allerdings bei der Analyse der Da-
ten fir Frauen tlrkischer Herkunft und flir Frauen aus den Landern der
ehemaligen Sowjetunion zu dem Ergebnis, dass Frauen nichtdeutscher
Herkunft haufiger und schwerer von physischer, psychischer und sexuel-
ler Gewalt betroffen sind als deutsche Frauen®. Deshalb muss gerade bei
Frauen nichtdeutscher Herkunft das AusmaB und die Form der Hausli-
chen Gewalt und das weitere Gefahrdungsrisiko besonders sorgfaltig ab-
geklart werden.

Die schwache Position von Migrantinnen

¢ Die schwache soziale Position auslandischer Frauen, ein niedriges Bildungs-
und Ausbildungsniveau, geringeres Einkommen, ein fehlendes soziales Netz
erhdhen das Risiko, Opfer Hauslicher Gewalt zu werden.

¢ Die auslanderrechtliche Abhangigkeit wird vom Mann haufig als Macht- und
Druckmittel eingesetzt. Ausléndische Frauen sind vielfach nicht lber ihre
rechtliche Situation informiert und verharren in einer Gewaltbeziehung, aus
Angst, Deutschland verlassen zu miissen und damit z.B. auch die Kinder zu
verlieren. Die Angste vieler Frauen sind durchaus berechtigt.

e In der Konstellation deutscher Mann und ausléndische Frau ist die Machtver-
teilung in aller Regel zu Gunsten des deutschen Mannes verschoben. Hat die
Frau kein Einkommen, spricht wenig deutsch, kennt die Hilfestrukturen und
die Verfahrenswege nicht und ist nach Gewalterfahrungen psychisch destabili-
siert, besteht die Gefahr, dass die Frau als ,schwierige Klientin™ erscheint und
die Gewalt des Mannes aus dem Blickfeld gerat.

« Auch wenn beide Partner Migrationshintergrund haben, kann eine &hnliche
Schieflage bestehen, insbesondere, wenn der Mann schon lange in Deutsch-
land lebt und die Frau im Rahmen des Familiennachzugs nach Deutschland
kam und eine entsprechend starke Abhangigkeit vom Partner besteht und
aufrecht erhalten wird (kein Deutschkurs, nicht arbeiten gehen diirfen, nicht
alleine raus gehen diirfen usw.).




Rahmenbedingungen flr einen Beschiitzten Umgang
auf dem Hintergrund von Hauslicher Gewalt

Anforderungen an die anbietenden Institutionen und spezifi-
sche Kompetenzen der Fachkrifte

e Erkennen und Anerkennen, dass
Gewalthandlungen stattgefunden
haben, und klare Verurteilung der
Gewalt.

¢ Benennen der Gewalt als Ursache
und Anlass fiir den Beschiitzten
Umgang. Formen, Ausmalf3 und
Dauer der Gewalt erfragen.

e Fachwissen Uber Struktur und
Dynamik von Gewaltbeziehungen.

e Fachkenntnisse (iber Auswirkungen

von Hauslicher Gewalt auf die
Opfer.

Kenntnisse von Taterstrategien wie Verleugnen, Bagatellisieren,
Schuldzuweisungen an das Opfer.

Sensibilitdt und Fachwissen Uber Verhalten und Erleben von
Kindern in Fallen von Hauslicher Gewalt.

Fachkenntnisse liber die Auswirkungen auf Kinder, wenn diese
Zeugen von Hauslicher Gewalt wurden.

Auseinandersetzung mit Tater- und Opferbildern.
Fahigkeit mit den Betroffenen liber Gewalt zu sprechen.
Fahigkeit eine fachliche (Gefahren-) Einschatzung vorzunehmen.

Vernetzung und Zusammenarbeit mit anderen Fachstellen fiir
Hausliche Gewalt.

Soweit ndtig, muttersprachliche Angebote fiir Migranten und
Migrantinnen, Einbezug von Dolmetscher/innen.




Standards zur Gewahrleistung von Schutz und Sicherheit

e Schutz und Sicherheit miissen gewahrleistet sein und diirfen durch
den Beschiitzten Umgang nicht gefdhrdet werden, z.B. kein
Bekanntwerden des Wohnortes, Kindergartens o.a.

e Es muss sichergestellt sein, dass geheime Adressen und
Telefonnummern nicht weitergegeben werden.

e Separate Termine mit der Mutter oder dem Kind diirfen dem Vater
hicht mitgeteilt werden.

e Bei gemeinsamen Terminen und bei Umgangskontakten muss ein
zeitversetztes Kommen und Gehen der Eltern gewahrleistet sein;
z.B. muss der Vater 15 Minuten vor dem Umgangskontakt zur
Einrichtung kommen und darf erst 15 Minuten nach der Mutter die
Einrichtung verlassen.

e Die Mutter darf nicht unter Druck gesetzt werden, mit dem Vater
gemeinsame Gesprachstermine wahrzunehmen.

e Die Rdume miissen so gestaltet sein, dass ein Zusammentreffen
der Eltern vermieden werden kann, z.B. separater Warteraum.

e Umgangskontakte diirfen nur stattfinden, wenn eine akute
Geféhrdung des Kindes oder der Mutter nach fachlichem Ermessen
hicht gegeben ist.



Arbeitsauftrag und Ziel bei Hauslicher Gewalt

Der personliche Kontakt zwischen dem Kind und dem Elternteil soll
im sicheren und geschiitzten Rahmen erméglicht werden.

Oberstes Ziel ist es, Schutz und Sicherheit wahrend des Umgangs
zu gewahrleisten (emotional wie physisch).

In der Regel ist es das Ziel einer Umgangsbegleitung, eine
Kooperation zwischen den Eltern herzustellen. In Fallen von
Hauslicher Gewalt ist dies oft nicht zu erreichen. Solange die
Dynamik von Macht und Kontrolle nicht aufgelost ist, kann keine
Kooperation stattfinden.

Fir die Abklarung der weiteren Gefahrdung tragen die Eltern und
beteiligten Fachkrafte gemeinsam die Verantwortung: Eine
Prognose der weiteren Entwicklung und ggf. eine Verénderung der
Umgangsregelung kann nur im Austausch der Fachkrafte und unter
Einbeziehung der Eltern erarbeitet werden.

Es darf keine erzwungene und zwangsliufige Uberleitung zu einem
unbeschiitzten Umgang geben. Eine Begleitung der Umgangskon-
takte Uber einen ldngeren Zeitraum ist wahrscheinlich.

[y
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Umsetzung in die Praxis: Einleitung eines Beschiitzten Umgangs

¢ In den ersten getrennt durchgefiihrten Abklarungsgesprachen wird
eine Einschatzung zur aktuellen Gefahrdung von Mutter und Kind
vorgenommen und die Bereitschaft der Eltern zur Mitarbeit geklart.

¢ Entsprechend der nachfolgenden Vorlage wird mit den Eltern eine
Vereinbarung zur Durchfiihrung des Beschiitzten Umgangs
abgeschlossen.

¢ Begleitend zu den Umgangskontakten finden Beratungsgesprache
mit Mutter und Vater statt. Ziel der Elterngespréche ist die
Sensibilisierung beider Elternteile fiir die Situation, die Bediirfnisse
und das Erleben des Kindes.
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reinbarung zum Beschiitzten Umgang

nach dem Erleben Hauslicher Gewalt

—_—
———
——
—

Der Beschiitzte Umgang dient dem Wohle der Kinder.
Er setzt nicht die Rechte und Interessen der Erwachsenen durch.

Um dies sicherzustellen wird zwischen Frau/Herr ... und der durchfiihrenden Stelle
folgende Vereinbarung getroffen:

. Die Kinder kommen zu den Treffen, weil sie den Elternteil sehen wollen. Sie

werden nicht dazu gezwungen; der Kontakt darf nicht gegen ihren Willen
veranlasst werden. Wollen die Kinder von sich aus den Umgangstermin ab-
brechen, wird das Treffen von der Fachkraft beendet.

. Der Beschiitzte Umgang findet in den Rdumen der Einrichtung statt.

. Zu den Terminen kommt immer zuerst der Elternteil, der den Umgang wahr-

nimmt. Zeitversetzt ca. 15 Minuten spéter kommt der betreuende Elternteil
mit dem Kind oder das altere Kind alleine. Kind (und betreuender Elternteil)
verlassen nach dem Treffen die Einrichtung zuerst. Der umgangsberechtigte
Elternteil geht ca. 15 Minuten spéter als Letzter. Es darf vor und nach dem
Treffen weder zu unkontrollierten Begegnungen zwischen Erwachsenem und
Kindern noch zwischen den Elternteilen kommen.

. Die BegriiBung zwischen Elternteil und Kind geht von dem Kind aus oder

wird, wenn es zur Entlastung des Kindes notwendig ist, von der Fachkraft
vermittelt.

. Das Kind darf durch GefiihlsduBerungen des Erwachsenen nicht (ibermaBig

verwirrt und unter Druck gesetzt werden (Weinen, AuBern von Trauer und
Verlust, Schimpfen, Arger, Wut).

. Der umgangsberechtigte Elternteil ist bereit, mit den Fachkraften Wege zu

erarbeiten, wie er mit dem Kind (iber sein gewalttdtiges Verhalten sprechen
kann.

. Korperliche Nahe und Beriihrungen sind nur zuldssig, wenn sie von den Kin-

dern ausgehen und von diesen erlaubt und gewiinscht werden.
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. Es dirfen von dem umgangsberechtigten Elternteil keine Beschimpfungen

und Drohungen gegen das Kind oder den betreuenden Elternteil ausgespro-
chen werden.

. Korperliche und seelische Gewalt gegen das Kind sind absolut nicht zulassig.

Es darf keine Manipulationen und Befehle gegeniiber dem Kind geben.

Das Mitbringen von Geschenken und Briefen an die Kinder zu den einzelnen
Umgangstreffen ist in der Regel nicht erlaubt. Zu den allgemein (blichen An-
lassen (Geburtstag, Feiertage) kann in Absprache ein angemessenes
Geschenk mitgebracht werden.

Die Fachkraft ist stets anwesend. Sie unterstlitzt bei Bedarf die Interaktion
zwischen Elternteil und Kind. Sie interveniert ggf. zur Entlastung und zum
Schutz des Kindes.

Die Vereinbarung wird von der Fachkraft altersgemal mit dem Kind bespro-
chen.

Die Erwachsenen diskutieren die Bedingungen des Beschiitzten Umgangs
nicht im Beisein des Kindes.

Werden einer oder mehrere Punkte dieser Vereinbarung durch den Elternteil
nicht eingehalten, so dass das Wohl des Kindes im Umgang nicht ausreichend
sichergestellt werden kann, muss der Beschiitzte Umgang abgebrochen werden.
Die Einrichtung setzt sich mit dem Auftraggeber (Jugendamt) zur Beratung in
Verbindung.

Datum, Umgangssuchender Elternteil Datum, Fachkraft

Zur Kenntnis genommen:

Datum, Betreuender Elternteil



Checkliste bei Hauslicher Gewalt

—
) —————— e

Vorbereitung/Abklarung

AusmaB und Form der Gewalt erheben

Gefahrdungsrisiko mit allen Beteiligten einschéatzen

Umgang nur bei Verantwortungsiibernahme des Vaters

Umgang nur, wenn dieser im Interesse des Kindes ist und dieses den
Kontakt wiinscht

Klare Vereinbarungen zum Verhalten in der Umgangssituation

Sicherheit beim Umgangskontakt

Physische und emotionale Sicherheit haben oberste Prioritéat.
Geheimhalten von Daten und Informationen

Zeitversetztes Kommen und Gehen der Eltern

Separate, sichere Warte- und Spielrdume

Durchfiihrung des Umgangs

Der Umgang muss im Sinne eines kontrollierten Umgangs durchgehend
begleitet werden.

Bei erkennbaren Belastungen des Kindes muss der Umgang abgebrochen
werden.

Elternberatung

In der Regel getrennte Elternberatung

Gemeinsame Elternberatung nur unter der Voraussetzung, dass die Mutter
sich dieser Situation gewachsen fiihlt

Es darf keinerlei Bedrohung, Einschiichterung oder Retraumatisierung
stattfinden.

Abbruch der Hilfe

wenn die Vereinbarungen wiederholt missachtet werden

wenn das Kind den Umgang dauerhaft nicht will

wenn das Kind benutzt wird, um den Kontakt zur Mutter herzustellen
wenn das Kind durch die Umgangskontakte Verhaltensauffalligkeiten
entwickelt

wenn die Stabilitat der Mutter-Kind Beziehung durch die Kontakte
nachhaltig beeintrachtigt wird

wenn das Kind oder die Mutter unmittelbar gefahrdet sind



Richtlinie der Stadt Frankfurt

Die Form der Zusammenarbeit zwischen den freien Tragern der Jugendhilfe
und dem Jugend- und Sozialamt ist in der Richtlinie der Stadt Frankfurt zum
Beschiitzten Umgang geregelt. Weitere Informationen erhalten Sie beim:

Jugend- und Sozialamt der Stadt Frankfurt am Main
Fachreferat Grundsatz

Erzieherische und wirtschaftliche Jugendhilfe
Eschersheimer Landstrale 241-249

60320 Frankfurt am Main

Sabine Moog, fon 069-212-34233
Sabine.Moog@stadt-frankfurt.de

Frau Moog und Frau Geyer vom Fachreferat Grundsatz des Jugend- und
Sozialamtes der Stadt Frankfurt am Main waren fachlich an der Ausarbeitung
der Broschiire beteiligt.
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Frauen helfen Frauen e.V.
Autonomes Frauenhaus Frankfurt
Beratungs- und Interventionsstelle

Der Verein Frauen helfen Frauen bietet Beratung und Unterstiitzung flir Frauen an, die in
ihrer Beziehung, Ehe, Lebenspartnerschaft oder Familie von Gewalt betroffen oder bedroht sind.
Gewalt in nahen Beziehungen umfasst korperliche, seelische, sexuelle, soziale und 6konomische
Gewalt. Der Verein versteht sich auch als Lobby flir Madchen und Jungen, die durch die Gewalt
an ihren Miittern ebenfalls leiden missen und deren Kindeswohl dadurch gefahrdet ist.

Der gemeinniitzige Verein besteht seit 1976. Er ist Trager des Frankfurter Autonomen Frau-
enhauses sowie der Beratung- und Interventionsstelle ,Frauen helfen Frauen®.

Im Frauenhaus

kénnen Frauen mit ihren Kindern, die in einer akuten Gefahrdungssituation sind oder sich davor
schiitzen wollen, voriibergehend Unterkunft, Schutz und Unterstlitzung finden.
Die Aufnahme ist rund um die Uhr maglich. Aus Sicherheitsgriinden ist die Adresse geschitzt.

Die Beratungsstelle und Interventionsstelle

unterstiitzt Frauen darin, individuelle Wege aus der Gewaltsituation zu entwickeln und Eskala-
tionen vorzubeugen. Neben der psychosozialen Beratung umfasst die Beratungstdtigkeit auch
die Weitergabe von Basisinformationen in zivilrechtlichen, familienrechtlichen und strafrechtli-
chen Fragen, sowie Informationen zu Existenzmdoglichkeiten nach einer Trennung aus der Ge-
waltbeziehung.

Beratungen sind kostenfrei und nur nach telefonischer Anmeldung maglich.

Kooperation und Vernetzung

Der Verein Frauen helfen Frauen mit seinen Angeboten Frauenhaus, Beratungs- und
Interventionsstelle versteht sich als Teil des Hilfesystems bei Hauslicher Gewalt gegen Frau-
en und ihrer Kinder. Durch langjahrige und aktive Mitarbeit an den ,Runden Tischen" zur Be-
kampfung der Gewalt gegeniber Frauen trug der Verein dazu bei, flir das Thema zu sensibili-
sieren und ein interdisziplinares Netzwerk aufzubauen.

Kontakt

Autonomes Frauenhaus Frankfurt Beratungs- und Interventionsstelle
Postfach 56 02 35 Bergerstr. 40-42

60407 Frankfurt/Main 60316 Frankfurt/Main

fon 06101-48311 fon 069-48986551

mail info@frauenhaus-ffm.de
net www.frauen-helfen-frauen-ffm.de

Spendenkonto

Frauen helfen Frauen
Postbank Frankfurt  Bankleitzahl 500 100 60 Kontonummer 35 6097 606



]
Iaf Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V.
Geschéfts- und Beratungsstelle Frankfurt/Main

Die Geschifts- und Beratungsstelle des Verbandes binationaler Familien und Part-
nerschaften, iaf e.V. in Frankfurt bietet Hilfe und Beratung fiir Paare und Familien unter-
schiedlicher Staatsangehdrigkeit sowie eingewanderten Familien und Einzelpersonen mit und
ohne deutschem Pass.

Als interkultureller Familienverband setzen wir uns ein fiir soziale und rechtliche Gleichstellung,
die Akzeptanz pluraler Lebensformen sowie eine intensive Bertlicksichtigung interkultureller
Lebenswelten in der Sozial- und Bildungspolitik.

Bundesweit bieten regionale Einrichtungen und Beratungsstellen des Verbandes Beratung, Kon-
taktmdglichkeiten und Informationen zu interkulturellen Themen an.

Unsere Angebote

Telefonische Beratung Montag, 9 — 12 Uhr, Donnerstag, 14 — 17 Uhr
Offene Sprechstunde jeden Mittwochabend, 17 — 19 Uhr
Beantwortung schriftlicher Anfragen info@verband-binationaler.de

Persdnliche Beratung nach vorheriger Terminvereinbarung
Beschiitzter Umgang nach Einrichtung der Hilfe durch das Jugendamt

Binationale/bikulturelle Paare, Familien und Migrant/innen finden bei uns Informationen
und Beratung

...zum Zusammenleben in bikulturellen Partnerschaften

...2Zu mehrsprachiger Erziehung

...Uber EheschlieBung, Einreise, Aufenthaltsrecht und Arbeitserlaubnis
...zU Staatsangehdrigkeitsfragen und Einbiirgerung

...2u Integrationsfragen (Migrationsberatung flir Erwachsene/MBE)
...2u Trennung und Scheidung, elterlicher Sorge und Umgangsrecht
...bei Familien- und Partnerschaftskonflikten

...In Krisensituationen

Kontakt

Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V.
Geschifts- und Beratungsstelle Frankfurt/Main
Ludolfusstr. 2-4, 60487 Frankfurt/Main

fon 069-713756-0 fax 069-7075092
mail frankfurt@verband-binationaler.de
net  www.verband-binationaler.de

Spendenkonto

Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V.
Bank fiir Sozialwirtschaft Mainz  Bankleitzahl 550 205 00 Kontonummer 7 606 100
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